
オンライン開催

令和 5 年度  みやぎ県民大学　大学開放講座

～『食学』を学ぼう!～

東 北 大 学 大 学 院 歯 学 研 究 科

■主催／宮城県教育委員会　■実施・運営／東北大学大学院歯学研究科

11/ 1（水）～
  30（木）

<受講期間>

※応募者多数の場合は先着順とさせていただきます。
※メールアドレスに受講案内をお送りいたします。

50名募集人数

オンライン開催会　場

9月1日（金）～10月18日（水） 申込期間

学   のすゝ め
がっ こう

フレイル予防に繋がる「美味しく食べる」
ための「お口の健康」とは？ 助教 ： 佐藤 しづ子

4

食感のふしぎ
～食感と食べる〔ちから〕～ 教授 ： 服部 佳功

3

我 の々食べ物は安全なの？
何を食べたら健康になる？ 教授 ： 小坂  健

2

食学ってなに？
～口が作る野菜の効用～ 教授 ： 髙橋 信博

1

E-mail申込方法 氏名・年齢・性別・住所・電話番号・
メールアドレス・職業をご記入ください（ ）

YouTubeにて
講義動画を配信

「お口」は「食べる」「話す」「笑う」という
私たちの生活の根本を支える大切な器官です。
この講座では、「お口」の成り立ちと役割、
そして最新の歯科医療について、
わかりやすく伝えます。

※申込み後、開講日前日までに受講決定の連絡が無い場合は、お問い合わせください。

申込・お問い合わせ先

〒980-8575 仙台市青葉区星陵町4-1
東北大学大学院歯学研究科
「みやぎ県民大学講座」
TEL.022-717-8260
E-mail：miyagi@dent.tohoku.ac.jp

受講料

無料
宮城県民の方は
どなたでも参加
いただけます！


